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Pour répondre aux questions ci-aprés proposées, cochez 1a ou les réponses justes :

Q1/ Devant un corps étranger totalement obstructif, quels sont les gestes 3 entreprendre
A. Essayer le plus vite possible de retirer le corps étranger de la gorge du patient avec les doigts
B. Surtout ne faire aucun geste pour ne pas aggraver |a situation deja préoccupante .
C. Appliquer plusieurs claques dans le dos pour provoguer I'expulsion du corps étranger
D. Faire la manceuvre de Heimlich si on en connait le principe et ia réalisation

Q2/ Chez quel type de patients une attention toute particuliere devra &tre observée lors de I'administre

d’oxygéne

A. Les personnes en insuffisance cardiaque

B. Les personnes en insuffisance respiratoire chronique

C. Les personnes asthmatiques

D. Les personnes présentant des terrains allergiques
Q3/ Quelle précaution particuliére devra atre prise a I'égard des patients citée dans V'énoncé dela
A. Utiliser d’emblée des forts débits d’oxygéne au moins > a 8 |/min
B. Utiliser des débits d’oxygéne moyens compris entre 4 et 6 |/min
s débits d’oxygéne < a 2 |/min

C. Privilégier des ba
entre 4 et 8 |/min

D. Utiliser des débits d'oxygéne moyens compris

’il faut systématiquement évoquer de premigre intention fa

Q4/ Quelle est la cause probable qu
contexte d’effort

patient présentant une douleur thoracigue dans un

A. L'origine pleuro-pulmonaire
B. L'origine traumatique
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A Utiliser d’emblée des forts déhits d’oxygéne au moins > a 8 I/min
B. Utiliser des débits d’oxygéne moyens compris entre 4 et 6 1/min
C. Privilégier des bas débits d’oxygene < a2 1fmin

D. Utiliser des debits d'oxygéne moyens compris

ystérmatiquement evoq
que dans un contexte d'effort

entre 4 et 8 1/min
uer de premiere intention face aun

Q4/ Quelle est la cause probable qu'il faut s
patient présentant une douleur thoraci

L'origine pleuro-pulmonaire

A.
B. L'origine traumatique
C. L'origine cardiaque
D. L'origine vasculaire
Qs/ Comment reconnaissez-vous un arrét cardio-respiratoire
A. Le patient est cyanoseé
B. Le patient est inconscient
C. le patient présente des pupilles dilatées
D. Le patientné respire plus |
E. \ous ne percevez pas de pouls central chez le patient
du massage cardiaque exte

Q6/ A quelle fréquence doit-on réaliser les compressions thoracigues

'adulte
30 compressions / min

60 compressions / min
100 compressions / min
150 compressions/ min

(=R - -l
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B. C'estunbit=== """
vital
lusieurs traumatismes n’engageant pas forcement \e Pronosiit ¥l

C’est un bles
I'une engage le pronostic vital

sé prése ntant p

C.
p. C'estun blessé présentant plusieurs fractures dont
9/ Quelle est la vocation du Plan Blanc
protocole de désinfection de tous les services d'hospitaﬁsat‘.on apres u

A, Mettre €n place un

d’infections nosocom
ite a son incapacit

iales
de 'hopital dans les meilleures conditions su

g. Organiser |’évacuation
d’assurer 12 continuité des s0iNns
C. Organiser la mobilisation humaine et matérielle des différents services de ' hopital en C
xceptionnelle, ou face a un afflux massif de victimes

de crise sanitaire
ciente ?

t-on faire systématiquement devant une personne incons

10/ Quel examen doi
phalagramme

A. Un électro-enceé
Une mesure de la givcémie capillaire

B.
C. Un électmcardiogramme
D

Une mesure des gaz du sang
r repose suf \es ¢

11/ La stratégie du plan national de prévention et de controle du cance

A. La prévention
g. Ladetection précoce
C. Lessoins palliatifs

D. LaPEC diagnostique et thérapeutiqué

ag cancers du sein et
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Q10/ Quel examen doit-on faire systématiquement devant une personne inconsciente ?
A, Un électro-encéphalogramme
8. Une mesure de la glycémie capillaire
C. Un électrocardiogramme
0. Une mesure des gaz du 5ang

Qi1/ La stratégie du plan national de prévention et de controle du cancer repose sur les axes suivanis

A. Laprévention

B. Ladétection précoce

C. Les soins palliatifs

D. La PEC diagnostique et thérapeutique

Q12/ L’offre de soins concernant la détection précoce et la PEC des cancers du sein et du col utérin,

s’organise
A. Endeux niveaux
B. En trois niveaux
C. En guatre niveaux
D. En un seul niveau

utérus concerne

tion cible pour le dépistage du cancer du col de V' |
exclusion des femmes ayant déja eu

de 30 ans a 49 ans révolus avec V
enceintes a partir de la 8eme SA
45 ans révolus avec inclusi

Q13/ La popula

A. Toutes les femmes ipées

cancer du col et des femmes

B. Toutes les femmes dgées de 30 ans a
du col et des femmes enceintes 3 partir de la 8&me SA

C. Toutes les femmes agees de 30 ans a 45 ans révolus avec ¥

cancer du col et des femmes enceintes a partir de la 8eme SA
D. Toutes les femmes agées de 30 ans a 49 ans revolus avec inclusion des femme

du col et des femmes enceintes 4 partir de la 8eme SA.

on des femmes ayant déja eu un ca

exclusion des femmes ayant deja

s ayant déja euun
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Qi14/ La supplémentation en Vitamine A chez un enfant de 15 mois atteint de Rougeocle est de
A, Une dose de 100000 Ul & )1, J2, 130
B. Une dose de 200000 U! & J1, 12, 130
C. Une dose de 100000 U1 & 11, 15, 130
D. Une dosa de 200000 Ul 3 J1, 15, J30

ntion pour

Qi15/ A la naissance, quel pourcentage des nouveau-nés exige au mains une quelcongue interve
déclencher des mouvements respiratoires spontanés et réguliers

A, 1%
B. 3%

C. 10%

D. 20%

Q16/ Pendant qué vous utilisez un ballon de ventilation, vous devez vous metire

La téte ou aux pieds du nouveau- -né

A.
B. Surie cdté ou ala téte du nouveau-ne
C. Surle c6té ou aux pieds du nouveau-ne

D. Toutes les réponses

cin contre I'HB est administree

remiére dose du vac
W es suivant I'accouchement

A. Durant les 24 heur
48 heures aprés I'accouchement

B. :
C. Durant le premier mois

i i€ 0is
D. A partir du deuxieme m |
DTC et le vaccin Pentavalent, il existe un intervaile de

Qi8/ Entre le premier Rappel du vaccinanti

A. 15 Mois
B. 16 Mois
C. 17 Mois

s gl 5 (0 iy sl i
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C. 17 Mois
D. Toutes les réponses sont fausses

19/ Dans le calendrier de la dentition définitive suivant, une date est fausse. Lagquelle

A. Incisives 7 et 8 ans

B. Canines 8 ans

C. PrémolairesSet1l ans
0. Premieres molaire & ans

Q20/ Une candidose buccale peut &tre due a
A. Un traitement antibiotique a large spectre

B. Un traitement corticoide
C. Un traitement immunodépresseur

Un traitement par neuroleptiques

D.
rculeuse (LAT) couvrant la période 2011-2015 et &

Q21/ Le plan stratégique de lutte antitube : i
de réduire la charge de morbidité de la tuberculose dans la population marocaine, s 3p

4 axes stratégiques

5 axes strategiques

6 axes stratégiques

7 axes stratégigues

U owe

Q22/ Une personne de groupe 0il:
posséde V'Antigene Aa la surface des hématies

A' rl .
B. Posséde I'Antigene B 3 |a surface des hematies '
C. Posséde I'Antigéne A et I'Antigéne B a la surface des hématl'es

D' Ne posséde aucun de ces 2 Antigéne a la surface des hématies.

s gl 5 (0 iy sl i
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es suivants i une

023/ Au cours d’une i :
transfusion sanguine, le patient pourrait présenter les sign
dyspnée, Cyanose,

Hypertension artéri ¢ i
e ielle, ced.eme pulmonaire, oppression thoracique, angoisse, toux,
. De quel accident transfusionnel s'agit t-il ?

A. Un accident de surcharge

B. Un accident de contamination

C. Un accident allergique

D. Un accident d’hémolyse

transfusion sanguine sont:

Q24/ Les précautions a prendre avant une
A. Vérifier I'identité du patient
B. Vérifier la date de pérempti
C. Faire un contrdle pré transfusionnel
D. Ne jamais Rachauffer le sang

on, et Vaspect de la poche

Q25- Les pansements ont une action :

A. cicatrisante.
B. désinfectante.
C. abhsorbante.
D. antalgique
Q26-un pansement compressif: . |
ent qui exerce une pression suf une plaie.

A, estun pansem
B. est utilisé en €as

est utilisé en €as de douleur \ '
pas étre maintenue en place au-dela de 20 minutes.

de saignement

D. ne doit
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Q27- Les signes cliniques locaux d’une inflammation sont:

A. Rougeur
B. Chaleur

C. Douleur
D. Abces

Q28- Les risques et complications des pansements sont :

A. Infection de la plaie

Saignement de la plaie
Pansements non adaptés, inefficaces

B.

.

D. Apparition d’hématome

Q29- On reconnait une thrombophlébite par :
A. Dissociation pouls / T°

B. Dissociation TA / pouls
C. Rougeur du membre atteint

D. Fiévre legére
Q30/ Un choc septique est dia:

A. Une hémorragie
8. Une insuffisance circulatoire d’arigine infectieuse

C. Un choc vagal

D. Une diarrhée grave
é d’une détresse respiratoire chez un nourrisson sont :

Q31/ Les signes de gravit
A. Hyper ou hypothermie

S8 Ada g &8 g0 (e Sl Hliall Z 3l
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32/ Les paramétres qui doi
) gui doivent &
ourrisson présenta N &tre surveillés dans @
nt une déshydratation avec coiiapsuie:oﬂem‘eres Belieiiune SMdmEionsimun
1) s :

;. La modification du pli cutané
. La fréquence des selles

C. La tension artérielle

D. La diurese.

ropositions est inexacy

3 i - -
Q33/ Dans la comparaison entre le lait de femme et le lait de vache, une des p

laquelle ?
A. Le lait de femme contient
Le lait de femme contient p

B
C. Le lait de femme contient auta
D. Le laitde femme contient moin

le lait de vache
\ait de vache

lait de vache
\ait de vache

plus de protéine que
lus de sucre que le
nt de lipides que 1€
5 de calcium Que le

Q34- Parmi les types de diabéte on note :
A. le diabéte rénal
B. le diabéte de type 1
c. le diabéte de type 2
D. le diabéte gestationnel

ut dire : N
nsibilite a Yinsuline,

e de type 1ve .
une moindre s€

Q35-le diabet
rs de la grossesse

A, diabete sucré ¢

aractérisée par
|a femme au cou
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c- L. o HHELIE fa tfemme au cours de la grossesse
- diabéte sucré duy nouveau-né
diabéte sucré caractérisé par la disparition des cellules produisant 'insuline

Q36- Le diabéte est caractérisé par
A. Une glycosurie
B. Une protéinurie
C. Une polyurie
D. Une polydipsie

Q37- En cas d’hypoglycémie
A. la glycémie est trés basse (<0,430,6g/1)
B. biologiqguement, la glycémie est en dessous de 0,5 g/l
C. laglycémie capillaire determine a elle seule la glycémie,

D. surveiller les signes de coma
Q38/ La douleur typique d’un ulcére gastroduodénal

A. Est pergue a type de crampe
B. Est calmée par l'alimentation

C. Est permanente durant la journée

D. Est calmée par I'anti-flexion du tronc

Q39/ Dans les bralures les surfaces sont estimées a:

A. 18% téte et cou
B. 9% pour le membre superieur
27% pour les faces antérieurs et postérieurs du tronc

s gl 5 (0 iy sl i
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A. laglycémie est trés basse (<0,430,6 g/ 1)
B. biologiquement, la glycémie est en dessous de 0,5 g/l
C. laglycémie capillaire détermine a elle seule la glycémie,

D. surveiller les signes de coma
Q38/ La douleur typique d’un ulcére gastroduodénal

A. Est percue a type de crampe

B. Est calmée par I'alimentation

C. Est permanente durant la journée

D. Estcalmée par I'anti-flexion du tronc

Q39/ Dans les brilures les surfaces sont estimées a:

A. 18% téte et cou
B. 9% pour le membre supérieur
C. 27% pour les faces antérieurs et postérieurs du tronc

D. 9% pour les organes génitaux

Q40/ La vaccination par le BCG est contre indiqué e en cas de :

A. Diabete
B. Eczéma en période suintante

C. SIDA maladie
D. Réaction cutanée tuberculinique positive
Page 5 sur 7
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@ﬂ signes généraux des hémorragies:
& A. poul*.s. ra.pide, filant, peu perceptible
£ B. respiration rapide et superficielle
l‘:gz' C. paleur, moiteur ou sueurs
f D. tachycardie
QA2/ Les éléments a prendre en considération pour le diagnostic de la diarrhée chez 'enfant sont:
A. Nombre de selles quotidiennes
B. aspect, consistance, couleur, odeur des selles
C. présence de corps étrangers
D. ancienneté de la diarrhée, horaire
Q43/ Dans le cas d’un OAP:
A. mettre le malade en position demi assise
B. mettre le malade en position assise, jambes pendantes
C. mettre le malade en position latérale gauche
D. mettre le malade en position assise
Qa4/ Les complications d’une perfusion sont :
A. Hématome
B. Lymphangite
C. L'escarre
D. Accident de surdosage

Q4a5/ Les ‘ndications de I’hémo?lial‘v.gse sont :
A. Insuffisance rénale aigue

B |ntoxications médicamen}teyses S
C. - hydro-sodée sévere d'onlgt.on
' Sy E |]a thermoreguiall . .
bles séveres de ‘ - r—
. T:T;dialvse les éléments 3 surveiller chez le pa
qQa6/ Duran ’

A 1 aperte de poids

insuffisance cardiague
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- e HTYAMNICS SEVETES dE la Thermoregul
A Q46/ Durant la dialyse, les é1é : iller ¢ i
; éléments a surveiller chez le patient sont :
A. La perte de poids
| B. La tension artérielle et le pouls
C. La température
D. L'abord veineux
Q47/ 'abord veineux 'hémoptysie est le rejet de sang prov
A. l'estomac

1 B. des poumons
= C. du carrefour aéro-digestif

D. des bronches
X Q48/ Les causes de convulsi
A. La méningite purulente
B. Les infections ORL
C. L'abces du cerveau
D. Le traumatisme cranien
2 Q49/ Pour évaluer la déshydratation chez
_" A. La soif
! B. la sécheresse des mugqueuses
C. la persistance du pli cutanee
D. la figvre
Q50/ on parle de déshydratation grav
A. Inférieure @ 10%
B. Dépasse les 10%
C. Inférieure a 5%
D. Dépasse 5%

Q51/ Les signes de danger les plus f
A. La fievre et crises convulsives

enant de :

ons fébriles du nourrisson sont :

Yenfant les signes a rechercher sont:

e chez 'enfant lorsque la perte de poids :

réquents chez I'enfant sont:
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A. La méningite purulente

B. Les infections ORL
C. L'abcés du cerveau
D. Le traumatisme cranien

Qa9/ Pour évaluer la déshydratation ¢

A. La soif
B la sécheresse des mugueuses

C. la persistance du pli cutanée
D. lafievre

Q50/ on parle de déshydrata
A. Inférieure a 10%

B. Dépasse les 10%

C. Inférieure a 5%

D. Dépasse 5%

Q51/ Les signes de danger les plus fréq

A, Lafievre el crises convulsives
B. Le vomissement
c. Les problemes respira
D. Lla diarrhee modérée

hez 'enfant les signes a rechercher sont:

tion grave chez I’ enfant lorsque \a perte de poids

uents chez Venfant sont:

toires et cardio-uascu\aires

Page 6 sur?
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J Ce qu’il faut faire ep, cas

] de fig
A. Donner 4 boire i figvre chey I'enfant .

: enfant, des boj
) 4 ; oissons qu'il a:
Habiller I'enfant légérement s qu'il aime

B.
E_ (L: mstE!IEeJr dans une chambre non chauffée
; ouvrir I'enfant en Cas de frissons

QSB/AIES Ereffautu_:ms a prendre au cours de I'oxygénothérapie sont ;
. e ‘Jamais allumer de flamme ou fumer a proximité
B. graisser le matériel

C. Vérifier de temps en temps le débit
D. Verifier souvent le niveau d'eau 3 I'intérieur de I"humidificateur

Q54/ Les éléments de surveillance lors de oxygénothérapie sont :
A. Coloration du facies et des extrémités
B. Le dosage des gaz du sang
C. La fréguence respiratoire
D. latempérature du corps

onctionnement respiratoire est repéré par: N
f oxygéne dans le sang artériel

Q55/ Un dys j ,
A. une modification anormale de la concentrat{nn de l! : | Jeineux
B. une modification anormale de la concentration de 'iJDK‘ng"E dans le 153“‘5 i
C- une modification anormale de la concentratm_on de 1’02 et CO2 dans 1le sang 1emeux
D. Lne modification anormale de la concentration de '02 et CO2 dans le sang
. : i nd:
Qs6/ l'intubation *_cracaleest ece51 ?]fatient
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Q55/ Un dysfonctionnement respiratoi
une modification anor?:;zat;"e est repéré par:
une modification anmmatz dz 'IIZ concentrat[on de i"oxvg%ne dans le sang art‘tf.'r'\el
VSN " concentratilon de 'oxygéne dans le sang veineux
A ale de la concentration de I'02 et CO2 dans le sang artériel
anormale de la concentration de '02 et CO2 dans le sang veineux

DnEe

Q56/ I'intubation trachéale est nécessaire quand:
A. Laventilation n'est plus assurée par le patient
B. La ventilation est assurée par le patient mais la protection des voies ne se fait
C. Le patient souffre d’une douleur thoracique
D. Le patient présente uné insuffisance respiratoire

plus

ns d’'une trachéotomie est fonction de :

Q57/ La fréquence des sOi
fluidité des sécretions

A. laquantité et de la
la souillure du pansement

B.
c. Sur demande du patient
D

La présence de signes d’obstruction des voies aériennes

els des élements suivant sont 3 surveiller dans une trachéotomie :

Q58/ Lesqu
A. La perméabilité

B. Les secrétions
c. Le confortdu patient
D. Les signes de décanu

lation ou de bouchon

- ~7 |e malade hospitalisé :
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Q57/ La fréquence des soins d’une trachéotomie est fonction de:
A. la quantité et de la fluidité des sécrétions

B. la souillure du pansement

C. Sur demande du patient
D. La présence de signes d'obstruction des voies aériennes

Q58/ Lesquels des éléments suivant sont 3 surveiller dans une trachéotomie :

A. Laperméabilite
Les secrétions

B.
C. Le confort du patient
D. Les signes de décanulaticn ou de bouchon

Q59/ Une infection nosocomiale peut se déclarer chez le malade hospitalisé :
A. Le jour de son hospitalisation
B. 24 heures aprés son hospitalisation
C. 48 heures aprés son hospitalisation
D. 48 heures aprés sa sortie de I'hopital

Q60/ L’hémodialyse consiste a:
A. Une épuration artificielle du sang du malade

B. Un échange entre le sang et le dialysat
C. Epuration des déchets et normalisation des électrolytes plasmatiques

D. Régulariser la tension artérielle
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