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Centre Hospltaller Umversnalre Ibn Rochd

\CHU

Concours pour |'acces au grade de Technicien de Troisieme Grade

samedi 24 Décembre 2016

Epreuve .ng_m.une o

Coefficient : 02 Duree de I’ epreuve. 03 Heures

1/ - Résumer le texte ci-dessous, le comm_’énter et y donner un titre

»/ - Traduire le résumé en langue arabe

k-
e Web est devenu ces dernieres annges le canal d’informations le plus utilisé

Lpar les jeunes. lls sont de plus en;pfus nombreux a posséder un smartphone

ou une tablette et accédent a lnternet quel que "soit I’
é empéche la vigilance des parents de s’exercer, alors méme que des sites pour

endroit ou ils se trouvent.

La mobilité
x d'argent ou faisant I'apologie de la violence se multiplient, un mineur

adultes, de jeu
peut y accéder en toute simplicité en quelques clics.

s a un bombardement quotidien de contenus

Les enfants et adolescents sont sujet
mettre devant tous les yeuX et toutes les oreilles et ces dangers ne se limitent

a ne pas

pas aux sites pornographiques Tous les utilisateurs du Web se retrouvent 8 un moment

ion réels, all i ;
es bien reels, allant du vol d'informations personnelles

ou 3 un autre face aux risqu
rdes armaques diverses et variées.

au harcélement en ligne, €n passant pa

i Ent Une i 2. o 2 P
Les enfants et les adolescents constitu Eible Privilégiée pour les malfaiteurs du

nds consommateu
périence suffisants

tenus ludi
rs de con dues et des réseaux sociaux, ils nont
H

net: gra
g pour discerner N
pas le recul ni I'ex situation a risque ni un contenu

otentlellement nuisible-
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Entre les 5 . .
Pams dlf‘fusés via | . . ;
=Rk i i i ers des sites
ux SOciayx, pouvant contenir des liens v

pornographi S ;
graphiques ou contamings Par des yiys et les e-mails de phishing regus

directemen i : Scurité
t dans la boite mail en Provenance de comptes amis piratés, c’est la_sécurite

de Tordinateur qui urs

-est directement concernée. Un malware peut avoir plusie
fonctions: espionner et voler les informations de P'utilisateur (mots de passe, photos,

de spam ou effectuer des cyberattaques, prendre en otage des fichiers et réclamer

Une rangon, ou juste détruire le systeme d’exploitation.

Sans oublier que toute une partie des sujets destinés aux ados mettent en avant des
prouesses physiques dangereuses dans des vidéos Youtube, ou encore des incitations
a publier des photos de soi compromettantes. La volonté de se faire .accepter
par un groupe, le marketing des annonceurs et P’entrainement de foule participent
a la diffusion et a intégration de messages quu{\e sont pas toujours adaptés au lecteur.
Un jeune sans recul nécessaire preﬁdra au 1er degré une vidéo d’insultes entre rappeurs

. . . i ? .
célebres et cherchera a les imiter, ou bien s'affamera pour suivre une tendance

de beauté irréaliste.

// Les e-mails, la messagerie instantanée ou les réseaux sociaux sont des moyens
. de communications extrémement pratiques, pour échanger avec ses amis ou sa famille.
Mais c’est aussi une porte ouverte aux personhes aux intentions dangereuses. Un jeune
avec un compte Skype renseigné ou un profil Facebook public s’expose a des contacts

avec des personnes inconnues, qui ne pourraient pas 'approcher autrement dans la vie

courante.

"

I 4 ’ - r ro. r -
selon plusieurs études, plus d’'un enfant syr deux aurait été abordé par des inconnus

en ligne et I'ONU estime a plus de 750 00 e mbre de prédateurs cherchant 3 entrer

contact avec des enfants sur Internet.
en
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Les réseaux sociaux sont excellents pour tisser des Jje : ; ; '

Ns sociaux et s’exprimer. Les Jeunes
les adorent ! Mais ils nont pas toujours le recul nécessaire pour estimer la valeur des
informations qu'ils partagent avec le monde entier. Si |3 famille part en week-end et qu'il
. 'y a personne -3 la maison, partager cette information sur les réseaux sociaux peut

présenter un danger. Si I'ado fait du sport dans un club, partager en public I’adresse

\defson lieu entrainement hebdomadaire n’est pas sansrisques non plus:
_-Sur le long terme;-une utilisation sans restriction es réseau
r et si ces derniéres sont compromettantes,

x sociaux laisse des traces

qui sont extrémement difficiles a efface

peuvent conduire a du harcelement en ligne ou a Pécole, sans parler d’un impact

lques années plus tard.
\/

y

otentiel sur I’avenir professionnel du jeune que

u rebelles, les ados peuvent rester éveillées toute la nuit collés

|

Curieux et souvent un pe

| 3leur écran, 2 lire des forums, a regarder des fidéo ou scotchés sur un jeu vidéo. Mais ces

lendemain et la fatigue accumulée nuit

nuits de veille laissent des traces le

3 la concentration e irectement sur les études.
ter assis sans bouger pendant des heures devant l'ordinateur n'apporte rien

De plus, res
giene de vie. C'est au moment de la croissance qu’une pratique

en terme de bonne hy

réguliére de sport contribue au développement musculaire du jeune et aide a acquérir

une bonne condition physique pour son avenir d’adulte.

Les enfants se sont toujours mOoQqués d’autres enfants, ce n’est qu’en grandissant qu’ils

apprennent a se conduire de maniere civilisée. Avec 'avénement des réseaux sociaux,
une photo peu avantageuse ou une réponse mal formulée a un post peuvent déclencher

tout un processus de victimisation, avec des conséquences trés graves dans la vie

uotidienne de P’enfant, impactant lourdement son développement.

. ‘ ntr
~ Mais, enfin, comment protéger nos jeunes contre les dangers du Web ?

; jutter contre les m cxitnr
Il 'y a pas de meilleure fagon de enaces du Web que sensibiliser

. ) . X t respo
une utilisation avis€e et r*Ponsable du Web, avec des explications

les plus jeunes a ‘
s aadopter,

omportemenf

claires et des exemples de ¢
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.

A l'éc 0
ole, ce rgle d’accompagnement i

s par
it & assuré pa
et dlexplications doit étre

ensei ‘ i
nNSeignants, a la maison il doit étre teny t sceurs-

gres €
Mai Parles parents ou les grands fre <oit
S une surveillance et une présence COnstante ne sont pas possibles, que ce S
dan

@ cause du manque de disponibilité des Parents ou du désir (de plus €n plus A
~de I'enfant ou de--l’adolescen-t(e) d’acquérir dé l'indépendance danSSesaCt'V'tesou que
‘e soit -enraison des:‘appareils connectés dePlus en: obiles et -iperformants...
Comment expliquer a un(e) préadolescente(e) que c’est pour son bien que ses parents

souhaitent limiter ou contréler ses activitds privées sur Internet ?

C'est la raison pour laquelle un contréle parental discret mais efficace, présent sur tous
les appareils fixes ou mobiles gérant I’accés au Web, permet de protéger le mineur contre

les divers dangers d'Internet et constitue ainsi une aide précieuse dans la démarche
éducative menée par les parents.
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